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Laßt uns den Herbst begrüßen,  

der uns den süßen Augenblick der Früchte schenkt.  

Laßt uns das warme Gold des Lichts genießen,  

das mit dem starken Duft der Wälder uns umfängt. 

© Carl Peter Fröhling  

 

 

Liebe Mond*tänzerinnen,  

 

kommenden Donnerstag, am 17.10.2024 feiern wir wieder den Vollmond mit dem 

Ulmentanz, wie gewohnt am Pavillon im Gerbersruhpark. 

Um 19.45 treffen wir uns zu einer meditativen Einstimmung, um uns mit anderen 

zu verbinden, die auch für Heilung tanzen oder mit denen, die sich Heilung 

wünschen.  

Um 19 h lade ich herzlich zu Friedenstänzen ein, speziell für die Situation im Nahen 

Osten. Wenn du teilnehmen möchtest, bitte gib mir Rückmeldung bis spätestens 

Dienstag, 15.10.2024, damit ich planen kann. 

 

Herzliche Grüße  

Ursa 

Ursa Huhn 
Handy 017656917843 
ursa.huhn@herzspur.de 
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